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Mladé cestovatelky Denisa Zmeskalova (Deny)
& Karolina Kilhofova (Carol) sdili pf¥i svych ces-
tach zazitky, fotky a pribéhy na jejich Instagramu
TRAVELWITHUS123, kde si vybudovaly Sirokou
zakladnu fanouski, kterych je cca 93 tisic! | my
v KC Pruhon priblizujeme soucasné trendy v ces-
tovani, a tak se na zazitky z cestovani (ne)obycej-
nych holek miiZete tésit na podzimni prednasce
~Krasy Mexika”,

Kolik zemi jste jiz procestovaly a da se Fict, kde se vam
nejvice libilo a kam se chcete pripadné vratit?
Zemi jsme navstivily priblizné 55, ale nékteré z nich jsme nepoznaly tak detail-
né, jak bychom si pialy, takze se planujeme vrétit. Béhem studia na VOS jsme
cestovaly hlavné pres prodlouzené vikendy, nebo po zkouskach. Posledni roky
uz preferujeme delSi cestovani, obvykle alespon na 30 dni. V Evropé nds nejvice
zaujala Malta, kterou jsme si projely kiizem kraZzem. Dokonce premyslime, Ze se
tam na néjaky cas prestéhujeme. A nesmime zapomenout na nadhernou Mallor-
, | = * culV USA je tézké vybrat z tolika stétd, ale urcité vyzdvihneme New York, Floridu,
Massachusetts a Nevadu. Kazdy z téchto statdi je zajimavy nécim GplIné jinym, at uz jde o mrakodrapy, krasné plaze, zalesnéna mésta, nebo kycovité hotely
a casina. A nakonec jsme si zamilovaly Mexiko, kde jsme byly na nasi posledni cesté v listopadu a prosinci 2020.
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Co je pro vas motivaci cestovat a podle ceho vybirate své destinace?

Setkaly jsme se s nazory, Ze cestovani vam jen ,Zere” penize, ale nic z toho nemate. My si myslime presny opak. Nejsme materialistky a nepotiebujeme véci
vlastnit. Cim dal vice si uvédomujeme, ze nam k Zivotu staci jeden batoh a vie ostatni jsou zbytecnosti, které lezi a nezuZitkujeme je. Na cestach jsme nejitast-
néjsi. Shirame zazitky, zkusenosti, pribéhy, ucime se cizi jazyky, zkousime tipIné nové véci. To je nase motivace. A podle ceho vybirame destinace? Zpocatku to
bylo podle financi. Nasly jsme letenku za 200 K¢, mély jsme delSi volno, tak jsme letély. Posledni roky travime léto (a obcas i zimu) v Americe. Neni to proto,
Ze by se nam nelibilo v Asii nebo Africe, ale cisté z praktickych diivodii. Hledame destinace dle dostupnosti MHD, protoZe nemame fidicské priikazy, ano —
cestovatelky bez fidicaku! (Zacatkem brezna jsme zacaly autoskolu!) Stale se trosku ohlizime na finance, ale hlavné na pocasi. JelikoZ jsme jako studentky
cestovaly hlavné v été, tak pro nas automaticky padaly destinace, kde je v 1été destivé obdobi. Mame i, Bucket list”, kam bychom se rady podivaly.

Co vas na misté zajima? Pamatky, pfriroda, jidlo, mistni lidé?
V3e, co zaznélo v otazce. Drive jsme v dané zemi chtély poznat co nejvice, popojizdély jsme
z mista na misto, moc toho nenaspaly a kazdy den se stéhovaly. Tohle obdobi uZ je nastés-
ti za ndmi, ted' volime tzv. ,Slow travel”, kdy si uZivime daného momentu, ziistavame jen
na par mistech, stéhujeme se, co nejméné. Kdyz nestihneme vie z naseho itinerare, tak
~ = ~ mame diivod se v budoucnu vratit. Vzdy se snazime ochutnat néco nového, typic-
/ \ kého pro danou zemi. Obéas skrze jazykovou bariéru ani nevime, co jsme si objed-
» haly, nebo se fidime obrazky. V Pobalti jsme ochutnaly velmi zajimava mistni jidla,
S-- ¢ vltdlii samoziejmé moiské plody. Do USA jsme poprvé letély se seznamem na listku
musime ochutnat”. Ve Filadelfii to byl tfeba Philly Cheesesteak.
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Na cestach se vzdy seznamime se spoustou novych
lidi. S vétSinou z nich udrzujeme do dnes kontakt.
Rédy poslouchame piibéhy dalSich cestovateld,
nebo je super poslechnout si o dané destinaci
od mistniho obyvatele.




Proc se zaméiujete na Evropu a Severni/Stiedni Ameriku?

Z jednoduchého divodu — je zde nejlépe pokryta doprava. Jak uz MHD, nebo meziméstska. Ridiésky prikaz nas vidy docela limitoval, bez néj by se nam
napi. v Mauretanii dost Spatné cestovalo. Také hraje roli bezpecnost. Evropa je takova pro nas znama, az na par odliSnosti, mistnich zvyk je to v podstaté
stale, jako v CR. Na USA jsme si rychle zvykly a citime se tam je3té bezpecnéji ne u nés.

Kde jsou lidé nejvstricnéjsi? %

USA! Rozhodné USA! Méme odsud spoustu pozitivnich zkuSenosti, kdy jsme e

tieba jen staly na ulici s krosnami na zadech, divaly se na mapu a kolemjdouci TRAVEL

se nas sami ptali, jestli nepotfebujeme pomoc. Ze zasady nestopujeme, ale
v USA jsme si auto uZ parkrat stoply — jedna postarsi pani si kviili nam zajela
asi 70 km opacnym smérem. Ridi¢ autobusu nds po konci smény zavezl auto-
busem az pred ubytovani, protoze jsme sedély ve Spatném autobuse a byly &

jsme kolem ptilnoci na opacném konci mésta. Policisté nam tam také nescet- *
nékrat pomohli, vlastné chodime vzdy prvné prosit o pomoc policisty. _

Kde vam nejvice chutnalo?

Jednoznacné Mexiko. Milujeme mexické jidlo — to taky byl jeden z top diivodii,
proc jsme si zvolily letét do Mexika. Burrito, nachos, guacamole, quesadilla,
tacos, to bychom mohly jist od rana do vecera.

Jaké ubytovani volite a jak ho vybirate, kdyz cestujete
do vice lokalit pri jedné cesté?

Snazime se vybirat ubytovani s kuchyni, nebo alespoi mikrovinkou, protoze
si na cestach samy vaiime. Také volime ubytovani dal od centra, plaze, pak
je dvakrat levnéjsi. Ubytovani mame vétsinou zajisténé pres Airbnb.

Mexiko jste navstivily béhem listopadu a prosince
2020, tedy v dobé prisnych epidemiologickych opatreni. Jak probihala cesta a co vSe se zménilo?

My béhem epidemiologickych opatfeni nacestovaly pomérné dost, takze jsme byly pfipravené, Ze to nebude prochazka riizovym sadem. Zakoupily jsme
letenku se spolecnosti KLM pres Francii. Letét jsme mély za pfiblizné 6 dni. 0 24 hodin pozdéji nam cestu zrusili skrze lockdown ve Francii. Rozhodovaly
jsme se, zda letét jinudy, nebo to radéji odlozit. Nakonec jsme se rozhodly pro druhy pokus a zkusily jsme cestu Viden — Frankfurt — Canctin. Tentokrat nam
aerolinka po par hodinach piebookovala let na jiné dny. S tim se bohuzel v této dobé musi pocitat, ty zmény tam jsou. Do Mexika nebyl potfeba ani PCR test,
ani karanténa. Cesta do Vidné probéhla hladce, jednalo se o transfér na letisté. Ve viech letech bylo tieba mit rousku po dobu letu. Po pfiletu do Mexika
jsme absolvovaly trosku podrobné;jsi pohovor (i v porovnani s USA). Cestovat, na tak dlouhou dobu v pandemické situaci, se jim na imigra¢nim moc nezdalo.

Jaka opatieni méli v té dobé v Mexiku?

V Mexiku to byl v podstaté opak CR. Rousky nosil kdo chtgl, ale jen v mistech, kde byl vétsi pohyb osob (obchody, MHD). Plaze byly oteviené. Rozestupy se ne-
dodrzovaly nikde. V nékterych mistech (obchody, autobusové stanice, letisté) byla pri prichodu desinfekce, ¢i podlozka napusténa dezinfekci na ocisténi bot.
V jednom jediném obchodé jsme zaznamenaly, Ze poustéli na nakup po jedné osobé. Pamatky a restaurace byly oteviené. Pro nas naprosto bezproblémové,
nic co by nas omezovalo.

Nemusi se cestovatel bat v Mexiku? Ve zpravach casto cteme o drogovych kartelech, které ovladaji celé oblasti.
Pokud dodrZujete zékladni a snad automaticka pravidla, jako tfeba nechodit po nocich sama, tak je Mexiko naprosto bezpecné. Pohybovaly jsme se hodné
i po tzv. vyloucenych lokalitach, kde jsme se zamérovaly na socialni situaci obyvatel, a nikde jsme se necitily v nebezpedi. Drtiva vétsina obyvatel nemluvi
anglicky, takze vam moc neporadi kam jit, kde co najit, ale jinak atmosféra srovnatelna, jako v USA — anonymita, nikoho nezajimate, obcas na vas zakfici
prodejce od néjakého stanku jestli nechcete zkusit tequilu :)

~ )/ > Hodné turisti miFi na znama mista, jako jsou plaze v Acapulcu. Jakou plaz byste doporucily vy?
&) Nejsme plazové povalecky, ale v Mexiku nas ty plaze uchvatily natolik, Ze jsme skoro nic jiného, nez snorchlovani nedélaly. Jednoznacné
nejkrasnéjsi plaz byla Playa Chac Mool. Hezi plaz jsme dosud nikde nevidély. Pro surfafe byla napiiklad perfektni Playa Delfines, tam byly
viny tak obrovské, Ze jsme se nemohly dostat dal nez metr od birehu.

 Mexiko je znamé svou pikantni kuchyni. Ochutnaly jste i jejich velmi palivé chilli papricky? Co vse
by mél navstévnik Mexika ochutnat?

Chilli papricky jsme viibec ochutnavat nemusely, oni je totiz automaticky davaji témér do vSech jidel, anebo k jidlu pfilozi nadobu s palivymi omackami. Me-

xické jidlo mame rady, ale tieba Hanaberos papricky jsme neochutnaly. Urcité doporucujeme mistni burrito, quesadillu a hlavné tequilu! My alkohol pijeme

1-2x rocné, ale v Mexiku jsme zkusily asi 15 druhti tequily od kokosové, az po mangovou a medovou.

Mexiko bylo kolébkou Mayské civilizace. Navstivily jste tato mista a jak na vas pusobila?
Ano, navstivily jsme mésto Coba s mayskou pyramidou, také Chichén Itza. Zajimavymi misty pro nas byly posvatné jeskyné s Samanem, ktery provadi ritua-
ly. Mayskych obyvatel je v Mexiku spousta, ale v podstaté je nerozeznate od ostatnich. Nenosi Zadné zvlastni obleceni, kterym by se odliSovali.

vevs

Jaké je vase doporuéeni mladym lidem, kte¥i chtéji vyrazit na svou prvni vzdalenéjsi cestu?
Urcité jedte radéji po vlastni ose. Nejen Ze usetiite znacnou ¢ast penéz, ale vse si naplanujete sami. Ziistanete na misté, jak dlouho budete chtit a nikdo vas
nebude nikam hndt. Pokud se bojite skrze jazykovou bariéru, tak opravdu nemusite. Ruce a nohy to vzdy jisti. Urcité nezapominejte na kvalitni zdravotni
pojisténi, to nikdy nepodcerite, nemuselo by se to vyplatit.

Rozhovor: Kulturni centrum Priihon. Foto: Archiv Travelwithus (Mexiko).
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