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B CENTRUM www.pruhon.cz
PRUHON kurzy@pruhon.cz, +420 601 324 846

ZAPIS

do kurzu na skolni rok 2019 — 2020

pro letosni zaky: 10.-14.6. 13.00-19.00
pro nové zajemce: 17.-21.6. 13.00-19.00

HUDBA, TANEC

* sélovy zpév (MgA. Kovarikova) - pro déti od 1. tf., lekce 45 min, 2.200 K¢

* sélovy zpév - pro déti od 1. tf. a pro dospélé, lekce 45 min, déti 2.200 K¢,
3.300 K¢ dospéli

* s6lovy zpév specidl - pro pokrocilé dospélé, lekce 45 min, 350 K¢ / lekce

* hra na nastroj (klavir, keyboard, flétna, klarinet, saxofon, bici, kytara,
housle) - pro déti od 1. tf. i pro dospélé, lekce 45 min, bici déti 2.800 K¢,
dospéli 4.200 K¢, ostatni nastroje déti 2.200 K¢, dospéli 3.300 K¢

* hudebni pripravka - pro déti 5 - 7 let, lekce 45 min, 1.400 K¢

* PISKOTKY tanec a balet - pro déti od 5 let, za¢ateénici lekce 90 min, 1.400
K&, pokrodili lekce 120 min, 1.600 K¢

KERAMIKA, VYTVARKA

* SIKULKY tvoreni pro rodice s détmi okolo 2 let, lekce 60 min, 1.200 K¢&

* SIKULOVE tvoreni pro predkolaky 3 - 4 roky, lekce 90 min, 1.300 K¢&

* TVORILCI tvofeni pro predskolaky 5 - 6 let, lekce 90 min, 1.300 K¢

* keramika pro predskolaky a rodice - déti 3 - 5 let, lekce 45 min, 800 K¢

* keramika pro predskolaky - samotné déti od 5 let, lekce 45 min, 800 K¢

* keramika pro skoldky - od 1.tf., lekce 90 min, 1.400 K¢

* keramika pro dospélé - lekce 90 min, 2.600 K¢

* vytvarka - pro déti od 1. tf., lekce 90 min, 1.300 K¢

* socharska tvorba - pro studenty a pro dospélé, lekce 180 min, studenti
2.600 K¢, dospéli 3.900 K¢

* kresebna tvorba - pro studenty a pro dospélé, lekce 120 min, studenti
2.300 K¢, dospéli 3.300 K¢
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CVICENI, JOGA

* cviCeni pro rodice s détmi okolo 2 let (dopoledne), lekce 45 min, 1.000 K¢

* cviceni pro predskolaky - 4 - 7 let, lekce 45 min, 900 K¢

* aerobik - pro divky 6 - 8 let, lekce 75 min, 1.200 K¢

* aerobik - pro divky od 9 let, lekce 120 min, 1.600 K¢

* sportovky - pro kluky 6 az 10 let, lekce 90 min, 1.200 K¢

* cviceni pro dospélé - tabata, pilates, power jéga, balancni cvi¢eni a dalsi,
lekce 60 min, 90 K¢ / lekce hotové na misté (lekce lze predplatit fakturou)

* Integralni joga - pro dospélé, lekce 90 min, 1.700 K¢

* )J6ga v dennim Zivoté (JDZ) - pro dospélé pokro¢ilé i za¢ateéniky, lekce 90
min, 1.700 K¢

* )DZ proti bolestem zad a kloubt - pro dospélé, lekce 90 min, 1.700 K¢&

* ranni jemna jéga (rano) - pro dospélé, lekce 60 min, 1.400 K¢

* gravidjéga a poporodni joga (dopoledne) - miminko mozno vzit s sebou,
lekce 60 min, 1.400 K¢

* cviCeni proti bolestem zad (dopoledne) - pro dospélé, lekce 60 min, 1.400
K¢

PREDSKOLKOVA PRIPRAVKA
* BROUCEK - kombinovana ptipravka pro déti od 2 let (dopoledne), lekce
240 min, 250 K¢ za 1 lekci, predplaci se na mésic dopredu

TURISTIKA

* TAPICKA turisticka pfipravka - pro déti 3 let, lekce 60 min, 1.000 K¢&

* TAPKA turisticky oddil - pro déti od 1. tf., nova&ci lekce 60 min, 1.000 K¢&
pokroCili lekce 90 min, 1.200 K¢

JAZYKY
* anglic¢tina, némcina, francouzstina - pro dospélé, lekce 90 min, pfi Ucasti
min. 3 osob v kurzu 3.300 K¢, pfi ucasti min. 5 osob v kurzu 2.200 K¢

* Zapis probiha v hlavni budové, 1. patro, kancelar ¢. 2.

* Uvedené ceny jsou za Skolni pololeti, neni-li uvedeno jinak.

* Vyuka v tomto Skolnim roce konci v patek 28. 6., v pristim Skolnim roce zacina
v pondéli 9. 9. podle rozvrhu.

* Na platbu jakékoliv uvedené aktivity lze vystavit fakturu (véetné téch placenych
hotové), poZzadavek je ale tfeba avizovat predem.




